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Resumo:

Em varias situa¢fes do cotidiano, é necessario o uso de estimativa com o intuito de fazer
uma aproximacao de um determinado valor. Entretanto, esse valor € um numero escolhido
em um intervalo aceitavel, baseado em estratégias de observacdes. Na Matemaética, além
de evidenciar procedimentos que conduzem a respostas exatas e Unicas, € interessante que
o professor utilize situacdes para que o aluno desenvolva estratégias para estimar valores.
Este relato tem o objetivo de socializar alguns resultados obtidos com cursos de formacéo
continuada para docentes do Ensino Fundamental, nos quais um dos temas desenvolvidos
foi 0 uso da estimativa nas aulas de Matematica. Os dados analisados emergiram de
discussdes durante os encontros e de relatérios. Os resultados apontaram que 0 uso de
atividades utilizando estimativa nas aulas de Matematica auxilia o educando a desenvolver
estratégias e o possibilita tomar decisGes, bem como propicia-lhe a oralidade.

Palavras-chave: estimativa; formacéo continuada; Matematica.

1. Introdugéo

O Estimar consiste em formar um juizo aproximado a um valor, a um célculo, a
uma quantia ou a uma grandeza. De acordo com Infopédia (2003), o uso da estimativa
ocorre ha séculos, ou seja, desde que se comecou a medir area de terras e tempo. Naquela
época, 0S povos antigos apenas estimavam os valores da area de suas terras, pois nédo

possuiam instrumentos que fossem eficazes em medi-las, em particular, quando os terrenos
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eram ingremes ou de dificil acesso. Atualmente, percebemos que muitas informacdes
evidenciadas pela televisdo, jornal, radio, revistas utilizam a estimativa como meio de
aproximacdo de um valor desconhecido. Cabe-nos entdo questionar: Como a disciplina
Matematica pode incorporar tais ideias?

O ensino da Matemética, de acordo com Machado (2010, p. 10), "deve levar o
aluno a organizar o pensamento e analisar criticamente informagOes e dados, ou seja, a
Matematica ndo deve se limitar ao saber fazer contas, mas ao saber estruturar situacdes,
analisa-las, fazer estimativas, ter um raciocinio proprio™. O uso da estimativa tem destaque
também nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNSs), pois estes argumentam que "uma
das finalidades atuais do ensino do célculo consiste em fazer com que os alunos
desenvolvam e sistematizem procedimentos de calculo por estimativa e estratégias de
verificacdo e controle de resultados” (BRASIL, 1997, p. 77).

A partir dessas consideragdes, é nosso objetivo relatar uma experiéncia
desenvolvida com um grupo de professores que frequentaram cursos de formacao
continuada no Centro Universitdirio UNIVATES de Lajeado, RS, nos quais

problematizamos o uso da estimativa nas aulas de Matematica no Ensino Fundamental.

2. Referencial tedrico

H& muitas situacdes cotidianas em que se faz necessario o uso da estimativa como
forma de resolucdo de problemas, pratica essa que comumente se vale da oralidade. Assim,
na disciplina Matematica, além de evidenciar procedimentos que conduzem a respostas
exatas e Unicas, seria importante desenvolver estratégias para estimar valores, ou seja,
formar uma opinido com base num julgamento de valor aproximado. Ao adotar esse
processo, o aluno terd uma ideia do resultado aproximado que podera encontrar diante do
contexto em que a situagdo ocorre. Assim:

Uma estimativa é um palpite inteligente. Ndao é um numero qualquer,
escolhido a esmo, mas um ndmero baseado na observacdo e no
raciocinio. Também ndo se trata de um erro ou de uma mentira. Algumas
vezes voce so precisa de uma boa estimativa, ndo de uma resposta exata.
Uma boa palavra para estimativa é aproximacdo. Quando vocé topa
expressdes como “cerca de”, “aproximadamente”, “mais do que”,
“quase”, ou o classico “mais ou menos”, esta sendo feita uma estimativa
(SMOOTHEY, 1998, p. 7).

Vérias sdo as situacOes do cotidiano nas quais a estimativa é empregada como
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forma de resolucdo de problemas. Por exemplo, se, em determinada hora, precisassemos
estar em um local mais ou menos distante, podemos usar a estimativa para calcularmos o
tempo que levariamos para chegar até o lugar desejado, considerando também a
possibilidade de ocorrer um imprevisto. Trata-se de um processo rapido e eficaz que
fornece um valor aproximado e pode situar-se num intervalo que, no entanto, deve ser
plausivel. Para isso, os valores de referéncia sdo importantes.

Estimar ndo implica uma resposta Unica. Por exemplo, ao expressarmos a altura de
uma pessoa adulta, o intervalo de referéncia podera situar-se entre 1,50m e 2,10m. Aliada a
isso, a identificacdo de intervalos que torna um valor aceitdvel ou ndo possibilita aos
alunos aprenderem a justificar e comprovar suas opinides, levando-os a desenvolver suas
habilidades em calculo. Por isso, ¢ importante que “as estimativas devem ir além da
simples identificacdo das relagdes “maior que”, “menor que” ¢ centrar-se na relacdo “estar
entre”” (BRASIL, 1997, p. 77). Ainda, de acordo com os PCNs, a estimativa pode ser
construida juntamente com o sentido numérico e com o significado das operagcdes no
auxilio do desenvolvimento da capacidade de tomar decisGes e de sistematizacdo de
estratégias. Entretanto, seu desenvolvimento e aperfeicoamento dependem de um trabalho
continuo que envolve “aplicagdes, construgdes, interpretagdes, analises, justificativas e
verificacoes a partir de resultados exatos” (Ibidem, p. 77).

De fato, é possivel percebermos que muitas informagdes evidenciadas pela
televisdo, jornal, radio, revistas utilizam a estimativa como meio de aproximacao de um
valor desconhecido e, nesse sentido, Smoothey (1998, p.6) argumenta que respostas
coerentes para algumas questdes como “Vocé € bom para adivinhar distancias?”, “Quanto
tempo vocé leva para andar um quildmetro?” ou “Vocé pode dizer rapidamente se tem
dinheiro suficiente para comprar seis itens com pregos diferentes?”” podem ser produtivas
aos processos de ensino e de aprendizagem da disciplina Matematica. Sabemos, entretanto,
que a Matematica apresenta um conjunto de regras expressas pelo formalismo, exatiddo e
abstracdo. Porém, sdo possiveis questionamentos, como: O professor pode usar estimativa
nas aulas de Matematica? De que forma? Quando? Por qué?

Cabe ainda destacar que, atualmente, com a facilidade de acesso a calculadora, 0s
procedimentos de estimativa sdo produtivos, pois possibilitam aos alunos verificar se

utilizaram corretamente o instrumento e se o resultado obtido é razoavel. Por exemplo, é
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interessante propor ao estudante que estime o resultado da multiplicacdo de 8,75 por 20,3.
Ele pode determinar o intervalo em que o resultado se encontra, calculando: 20 x 8 = 160 e
21 x 9 = 189. Isso o leva a conclusdo de que o produto serd maior que 160 e menor que
189. Em seguida, podera conferir com a calculadora o valor exato que € 177,625 e verificar
se a sua estimativa era coerente ou ndo. Portanto, cabe ao professor problematizar
situagBes nas quais o discente desenvolva a habilidade de estimar valores e, logo apds, com
0 uso da calculadora, conferir os resultados. De acordo com os PCNs, “a utilizagdo da
estimativa pode reduzir a incidéncia de erros e evitar 0 uso mecanico desse
instrumento”(BRASIL, 1997, p. 77). Benites (2011, p. 24) também destaca a importancia
da estimativa juntamente com a calculadora. Em efeito:

Desde as primeiras experiéncias os alunos devem construir competéncias
no sentido de apresentar diferentes estratégias que os levem a perceber o
significado de um valor aproximado, justificando e comprovando suas
opinides. E valido destacar o uso da calculadora como recurso porque
juntamente com a estimativa os alunos serdo capazes de perceber se
utilizaram corretamente o raciocinio e se o resultado obtido é razoavel
(BENITES, 2011, p. 24).

Na proxima secdo, apresentaremos a experiéncia realizada com um grupo de
professores para estimular o uso da estimativa na pratica pedagogica, em particular no

Ensino Fundamental da Educacéo Basica.

3. Os cursos de formacédo continuada e andlise dos resultados

Apesar da importancia da estimativa para o desenvolvimento de estratégias e do
calculo oral, observamos sua pouca presenca em aulas de Matematica. O fato comprovou-
se quando, ao questionarmos professores do Ensino Fundamental sobre esse procedimento,
0 grupo declarou que lhe faltavam subsidios para trabalhar esse conceito em sala de aula.
Assim, passamos a problematizar com os docentes algumas atividades que poderiam ser
realizadas com seus alunos.

Oferecemos dois cursos de formacdo continuada para professores do Ensino
Fundamental, um para os dos Anos Iniciais (vinte e dois professores) e outro aos de
Matematica dos anos Finais do Ensino Fundamental (dezoito professores). Em ambos os
cursos, a carga horaria foi de quarenta horas, distribuidas em oito encontros presenciais de
quatro horas — realizados aos sabados no turno na manha - e dois a distancia. Nos

presenciais, foram discutidas possibilidades de incorporar atividades — previamente
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preparadas pelas pesquisadoras e bolsistas de Iniciacdo Cientifica - referente a alguns
temas na area da Matematica para cada nivel. Dentre os temas desenvolvidos, o “uso de
estimativa nas aulas de Matematica” foi explorado em ambos os cursos.

Esperava-se que as atividades discutidas nos encontros também fossem utilizadas
pelos participantes as turmas onde atuavam. Para o Gltimo encontro presencial, 0s
professores ficaram com a tarefa de entregar um relatorio, descrevendo, no minimo, trés
atividades que consideraram significativas quando efetivadas em sala de aula com suas
turmas, expressando também uma avaliacédo das atividades desenvolvidas.

Referente a estimativa, observamos que os participantes, em geral, tiveram muitas
dificuldades em realizar as atividades. Como justificativa, declararam que estas ndo
fizeram parte em sua formacdo escolar e académica. A seguir, apresentamos algumas
atividades que exploramos com os professores e que poderiam ser realizadas com seus
alunos.

Responder “rapidinho”:

a) Na sala ha mais ou menos de 18 pessoas?

b) Vocé ja viveu mais ou menos que 8000 dias?

c) A superficie do quadro tem mais ou menos de 4 m2?

d) Seu pé mede mais ou menos de 25 cm?

e) A sala tem mais ou menos de 11 m de comprimento?

f) A medida do umbigo até os pés é de mais ou menos de 1 m?

g) A circunferéncia do seu pesco¢o mede mais ou menos de 30 cm?
h) A reta desenhada no quadro tem mais ou menos de 40 cm?

i) Nessa sala, h& mais ou menos de 900 lajotas inteiras?

j) Tudo o que vocé leu até aqui tem mais ou menos de 420 letras?

Nessa atividade, os professores tinham apenas um minuto para responder as
questBes. Apbs a estimativa das respostas, os valores foram comprovados por medidas,
com instrumentos adequados para cada caso. No final, realizamos um levantamento dos
acertos de cada participante, no qual constatamos que 0 mesmo aproximou-se de apenas
45% das questbes. Isso demonstra que os proprios docentes tinham dificuldades em
estimar valores. A questdo que obteve o maior numero de erros foi a letra e e a com maior
namero de acertos foi a letra a.

Nas atividades que seguem, coube aos docentes estimarem os valores e depois
conferirem os exatos. Aliada a isso, foi discutida a estratégia utilizada para se chegar ao
resultado mais aproximado.

1) Considerar a seguinte situacéo:
Maria vai ao supermercado e tem R$ 20,00 para gastar na compra de
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alguns produtos. Ela ndo tem calculadora e ndo se d& muito bem com os
nimeros. No entanto, precisa saber se o dinheiro que possui é suficiente
para levar o que colocou no carrinho.

Como podemos estimar o valor da compra?

Produto colocado no carrinho Preco (R$)
2kg de feijéo 1,84/kg
3kg de arroz 1,59/kg

12509 de tomate 1,50/kg
5kg de farinha de trigo 5,80/5kg
1kg de farinha de mandioca 1,89/500g
1kg de batata 0,79/kg

2) Estimar o nimero de letras no pensamento abaixo.

“Jamais considere seus estudos como uma obriga¢@o, mas como uma
oportunidade invejavel para aprender a conhecer a influéncia
liberadora da beleza do reino do espirito, para seu proprio prazer
pessoal e para o proveito da comunidade a qual seu futuro trabalho
pertencer.” Albert Einstein

Além dessas atividades, outras foram desenvolvidas, focando medidas de
comprimento, area, volume, quantidade, capacidade. Em todas elas, priorizou-se a
estratégia utilizada ao estimar os valores. A discussdo realizada apds essas acOes
possibilitou aos participantes o contato com estratégias diferentes das que costumavam
adotar.

Nos encontros que se seguiram, os professores, entusiasmados, comentavam alguns
resultados decorrentes da exploracdo das atividades utilizando estimativa. No ultimo
encontro, nos relatérios entregues com algumas atividades desenvolvidas, observamos que
todos os participantes optaram por realizar, dentre as trés atividades solicitadas, alguma
envolvendo estimativa. Além disso, problematizaram com os alunos o conceito de
estimativa. Entre os diversos depoimentos®, destacamos:

Notei que as criangas gostaram muito de realizar esta atividade, e que por
eu ter dito que era uma brincadeira, eles ficaram ainda mais
empolgados... As vezes, pedem para fazer novamente a brincadeira da
estimativa (P1).

As criangas ndo sabiam o que era estimativa, disseram que nunca haviam
escutado. Algumas arriscaram dizendo que era matematica, uma

! Os professores serdo designados por P1, P2,... para preservar o anonimato.
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brincadeira e até um animal. Depois das atividades realizadas passaram a
entender como “tentar adivinhar” (P5).

As criancas ficaram euforicas com essa atividade. Cada qual queria dar
primeiro a sua opinido. Com certeza foi um momento de aprendizagem
muito vélido (P12).

Percebemos entusiasmo nas criancas em desenvolver essa atividade, pois
estimativa e tabela era algo desconhecido até entdo para elas (P18).

Com esses trabalhos percebe-se a importancia de realizar atividades que
realmente produzam significado e a0 mesmo tempo desafios aos alunos
(P21).

O trabalho foi muito importante, os alunos ndo conheciam a palavra
estimativa, mas a partir de uma pergunta: - Quantos livros de histdria ha
na nossa sala? Foi facil a construcao do conceito e também da formulagéo
de outros exemplos. No momento da estimativa, houve concentragédo, ndo
se preocupavam com a resposta do colega, percebi que alguns estavam
estimando valores muito altos, os quais sé questionei depois (P32).
Realmente essa foi uma das atividades [referindo-se a estimativa] que
gostei muito de trabalhar e que mais me surpreendeu, pois como disse
anteriormente, subestimei suas capacidades e eles como sempre me
surpreenderam mais uma vez (P38).

Os professores foram unanimes em expressar 0 quanto os alunos ficaram
interessados nas atividades envolvendo estimativa e que estes relatavam estratégias que,
muitas vezes, 0s proprios docentes ndo haviam pensado. E, como comenta Miguel (2008,
p. 10), o "incentivo ao raciocinio criativo, ao calculo mental e ao desenvolvimento da
capacidade de estimativa € que conduzira a uma situacdo de aprendizagem matematica
duradoura, instigante e prazerosa.” Assim, proporcionar aos estudantes, desde as suas
primeiras experiéncias com a Matematica, atividades que desenvolvam estratégias de
estimativa os levam a perceber o significado de um valor aproximado, decidir qual
aproximacdo € pertinente a uma determinada situacdo e quando é conveniente usar
aproximagédo ou ndo. Ademais, os discentes, ao identificarem intervalos que tornam uma
estimativa aceitavel, “aprendem a justificar ¢ comprovar suas opinides e vao refinando
suas habilidades em calculo” (BRASIL, 1997, p. 77).

Cabe destacar a importancia de o professor discutir com os educandos as estratégias
utilizadas para estimar determinado valor. Isso pode ser feito por escrito ou oralmente.
Miguel (2008) argumenta que o aluno, ao comunicar suas ideias, organiza seu pensamento,
0 que possibilita a construgdo de conhecimento. Em efeito:

O uso dos recursos da comunicacao nas aulas de Matematica justifica-se
porque ao comunicar idéias e maneiras de agir, os alunos precisam
refletir sobre o que fizeram ou pensaram, construir esquemas mais
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elaborados de pensamento, organizar pensamentos e agles, para avangar
com competéncia no processo de conhecimento (MIGUEL, 2008, p. 8).

Os docentes que participaram dos cursos de formagdo continuada destacaram a
importancia de terem vivenciado antes as atividades para, posteriormente, explorarem as
mesmas com 0s seus alunos, como pode ser comprovado com a seguinte fala:

Gostaria de salientar que os encontros que participei neste Curso de
Matemaética foram muito bons, principalmente por vivenciarmos a teoria
e a pratica juntas. E importante experienciarmos para reconstruir alguns
conceitos, para percebermos a relevancia de certos conteddos e,
principalmente, para enxergarmos a matematica com um outro olhar e
construir este novo olhar junto com o0s nossos alunos, que geralmente
consideram a matematica como o “bicho-papdo”. E preciso contextualiza-
la e considerar as experiéncias do cotidiano ao explicar certos contetidos
para as criangas (P7).

Esse depoimento foi expresso por uma professora dos Anos Iniciais que demonstra
a necessidade de cursos de formagdo continuada para que os educadores tenham maior
conhecimento de temas relacionados a Matematica e reconhecam a aplicacdo e importancia
de certos conteldos matematicos, bem como concebam a Matematica como algo em
construcdo. Neste sentido:

O problema é que, tendo sido educados de modo a conceber a
Matematica como coisa pronta, os professores tém dificuldades para vé-la
como coisa em construgdo e para a implementacdo dessas agdes em sala
de aula. E uma mudanca de atitude e postura que demanda tempo e
formacéo continua (MIGUEL, 2008, p. 10-11).

4. Consideracdes finais

Realizada a atividade, consideramos que 0 uso da estimativa nas aulas de
Matematica pode ser uma alternativa para desenvolver a motivacdo, a aquisicdo de
competéncias de célculos aproximados, bem como a capacidade de sistematizacdo de
estratégias.

Ao incorporar as atividades problematizadas durante o curso de formacao
continuada em suas praticas pedagogicas, os educadores participantes foram unanimes em
apontar que questdes envolvendo o emprego da estimativa contribuiram para que os alunos
desenvolvessem estratégias que lhes possibilitassem tomar decisdes e apontaram 0 uso
recorrente da oralidade pelos discentes. Ademais, 0s mesmos professores apontaram a

importancia de disponibilizar, em suas praticas pedagogicas, desde os Anos Iniciais do
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Ensino Fundamental, atividades relativas a este tema.
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